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Πληροφορίες: Μαρία Κατρά   

ΘΕΜΑ: Δωρεάν σίτιση ακαδημαϊκού έτους 2026–2027 – Τελικός κύκλος υποβολής νέων 
αιτήσεων και ανανεώσεων δικαιώματος από 12 έως 25 Νοεμβρίου 2026

Το Τμήμα Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας της  Ανωτάτης Σχολής Καλών Τεχνών ενημερώνει τους 
φοιτητές και τις φοιτήτριες ότι από Πέμπτη 12 Νοεμβρίου έως και Τετάρτη 25 Νοεμβρίου 2026 θα 
πραγματοποιηθεί νέος, ενιαίος κύκλος υποβολής αιτήσεων για τη χορήγηση ή την ανανέωση 
δικαιώματος δωρεάν σίτισης κατά το ακαδημαϊκό έτος 2026–2027.

Ο παρών κύκλος απευθύνεται σε όλους τους φοιτητές και τις φοιτήτριες της ΑΣΚΤ, ανεξαρτήτως 
Τμήματος ή έτους σπουδών, που επιθυμούν να υποβάλουν αίτηση και δεν έχουν ολοκληρώσει τη 
σχετική διαδικασία σε προηγούμενο κύκλο.

Ειδικότερα, μπορούν να υποβάλουν αίτηση:
1. Νεοεισαχθέντες/είσες φοιτητές/τριες που εγγράφηκαν για πρώτη φορά στην ΑΣΚΤ κατά το 

ακαδημαϊκό έτος 2026–2027 και δεν έχουν ακόμη υποβάλει αίτηση δωρεάν σίτισης.
2. Παλαιότεροι/ες φοιτητές/τριες που επιθυμούν να αποκτήσουν για πρώτη φορά δικαίωμα 

δωρεάν σίτισης.
3. Φοιτητές/τριες που είχαν ήδη εγκεκριμένο δικαίωμα δωρεάν σίτισης κατά το προηγούμενο 

ακαδημαϊκό έτος και δεν έχουν ακόμη υποβάλει αίτηση ανανέωσής του για το τρέχον 
ακαδημαϊκό έτος.

4. Φοιτητές/τριες που, για οποιονδήποτε λόγο, δεν πρόλαβαν να ολοκληρώσουν τη 
διαδικασία σε προηγούμενο κύκλο αιτήσεων.

Οι αιτούντες/ούσες πρέπει να πληρούν τις νόμιμες προϋποθέσεις χορήγησης δωρεάν σίτισης. Ο 
παρών κύκλος δεν αφορά αιτήματα κατ’ εξαίρεση σίτισης ή σίτισης μέσω χορηγιών.

Διαδικασία υποβολής
Οι αιτήσεις υποβάλλονται αποκλειστικά ηλεκτρονικά στην πλατφόρμα Φοιτητικής Μέριμνας της 
ΑΣΚΤ:
https://welfare.asfa.gr
Η είσοδος πραγματοποιείται με χρήση του ενεργοποιημένου ιδρυματικού λογαριασμού.
Οι ενδιαφερόμενοι/ες επιλέγουν τον ενεργό κύκλο αιτήσεων δωρεάν σίτισης για το ακαδημαϊκό 
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έτος 2026–2027 (με τίτλο: Σίτιση 2026 – Γενικός επαναληπτικός κύκλος), συμπληρώνουν τα 
απαιτούμενα στοιχεία και επισυνάπτουν τα αντίστοιχα δικαιολογητικά στο μενού «Αρχεία τύπου 
Φοιτητικής Μέριμνας».

Κατά τη συμπλήρωση της αίτησης πρέπει υποχρεωτικά να δηλωθεί εάν πρόκειται για:
 Νέα αίτηση / Πρώτη ενεργοποίηση δικαιώματος δωρεάν σίτισης, ή
 Ανανέωση ήδη εγκεκριμένου δικαιώματος δωρεάν σίτισης.

Η επιλογή «Ανανέωση» αφορά αποκλειστικά φοιτητές/τριες με προϋπάρχον εγκεκριμένο 
δικαίωμα κατά το περσινό ακαδημαϊκό έτος. Σε κάθε άλλη περίπτωση επιλέγεται «Νέα αίτηση».

Απαιτούμενα δικαιολογητικά

Α. Νέα αίτηση / Πρώτη ενεργοποίηση δικαιώματος
Οι φοιτητές/τριες που υποβάλλουν νέα αίτηση προσκομίζουν:
1. Φορολογικά δικαιολογητικά

 Εκκαθαριστικό φορολογικού έτους 2025 του/της αιτούντος/ούσας (για τα εισοδήματα του 
2025).

 Εφόσον ο/η αιτών/ούσα δεν έχει συμπληρώσει το 25ο έτος της ηλικίας του/της, 
απαιτούνται επιπλέον τα εκκαθαριστικά φορολογικού έτους 2025 των γονέων του/της.

ΠΡΟΣΟΧΗ: Ως «εκκαθαριστικό» νοείται το έγγραφο της ΑΑΔΕ με τίτλο «Πράξη διοικητικού 
προσδιορισμού φόρου» και όχι το έντυπο Ε1 (δήλωση φορολογίας εισοδήματος). Εάν απαιτηθεί 
το Ε1, θα ζητηθεί ξεχωριστά και ρητά.
Σε περίπτωση μη υποχρέωσης υποβολής φορολογικής δήλωσης, υποβάλλεται υπεύθυνη δήλωση 
περί μη υποχρέωσης, σύμφωνα με τις δημοσιευμένες οδηγίες για τους δικαιούχους δωρεάν 
σίτισης.

2. Πρόσθετα δικαιολογητικά κατά περίπτωση
Όσοι/ες εμπίπτουν σε ειδικές κατηγορίες ή ιδιαίτερες προϋποθέσεις υποβάλλουν επιπλέον τα 
αντίστοιχα αποδεικτικά. Ενδεικτικά:

 Βεβαίωση φοίτησης για κάθε αδελφό/ή που πραγματοποιεί προπτυχιακές σπουδές.
 Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης, όταν υποβάλλεται μόνο το εκκαθαριστικό της 

μητέρας ή απαιτείται τεκμηρίωση της οικογενειακής κατάστασης του/της αιτούντος/ούσας 
(π.χ. γάμος, τέκνα).

 Πιστοποιητικό ΚΕΠΑ, απόφαση αρμόδιας Υγειονομικής Επιτροπής ή άλλο αντίστοιχο 
επίσημο δικαιολογητικό για αναπηρία ή πάθηση που εμπίπτει στις προβλεπόμενες 
κατηγορίες.

 Βεβαίωση λήψης επιδόματος ανεργίας, εφόσον συντρέχει η σχετική προϋπόθεση 
χορήγησης δωρεάν σίτισης.

 Δικαιολογητικά για άλλη προβλεπόμενη ειδική συνθήκη, όπως ιδιότητα τέκνου θύματος 



                      

τρομοκρατίας, απώλεια και των δύο γονέων ή αναπηρία ή πάθηση συγγενούς α΄ βαθμού, 
σύμφωνα με τις δημοσιευμένες προϋποθέσεις.

Β. Ανανέωση ήδη εγκεκριμένου δικαιώματος
Οι φοιτητές/τριες που είχαν ήδη εγκεκριμένο δικαίωμα δωρεάν σίτισης και επιθυμούν την 
ανανέωσή του υποβάλλουν:

 Το εκκαθαριστικό φορολογικού έτους 2025 του/της αιτούντος/ούσας.
 Τα εκκαθαριστικά φορολογικού έτους 2025 των γονέων, εφόσον ο/η αιτών/ούσα δεν έχει 

συμπληρώσει το 25ο έτος της ηλικίας του/της.
Δεν απαιτείται η εκ νέου υποβολή λοιπών πιστοποιητικών που υπάρχουν ήδη στον φάκελο του/της 
φοιτητή/τριας, εκτός εάν έχουν μεταβληθεί οι σχετικές συνθήκες ή ζητηθεί η επικαιροποίησή τους 
από την υπηρεσία.

Σημαντικές διευκρινίσεις
 Τα πεδία επισύναψης δικαιολογητικών της ηλεκτρονικής αίτησης είναι κοινά για όλες τις 

κατηγορίες φοιτητών και, για τεχνικούς λόγους, δεν έχουν οριστεί ως υποχρεωτικά.
 Η δυνατότητα οριστικής υποβολής της αίτησης χωρίς συνημμένα αρχεία δεν απαλλάσσει 

τους αιτούντες από την υποχρέωση προσκόμισης των δικαιολογητικών που απαιτούνται 
στην περίπτωσή τους.

 Εάν υπάρχει αμφιβολία ως προς τα δικαιολογητικά ή απαιτείται η υποβολή περισσότερων 
αρχείων από όσα επιτρέπει η πλατφόρμα, το ζήτημα καταγράφεται στο πεδίο «Σχόλια». Τα 
πρόσθετα έγγραφα αποστέλλονται στο merimna@asfa.gr, με σαφή αναγραφή του 
ονοματεπωνύμου και του αριθμού μητρώου (Α.Μ.) στο θέμα του μηνύματος.

 Η υποβολή της αίτησης δεν συνεπάγεται αυτομάτως την έγκριση δικαιώματος δωρεάν 
σίτισης. Μετά τη λήξη της προθεσμίας θα ακολουθήσει ο έλεγχος των αιτήσεων και η 
ενημέρωση των ενδιαφερομένων.

Το Τμήμα Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας παραμένει στη διάθεση των φοιτητών/τριών για 
διευκρινίσεις.

Η Αν. Προϊσταμένη του Τμήματος Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας
Μαρία Κατρά
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