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ΑΝΩΤΑΤΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΛΩΝ ΤΕΧΝΩΝ      
ΕΤΟΣ  ΙΔΡΥΣΕΩΣ  1836 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ 
ΠΑΤΗΣΙΩΝ 42-10682- ΑΘΗΝΑ          
Τηλ. : 2103897149 
Email: merimna@asfa.gr  
Πληροφορίες: Μαρία Κατρά      

 
ΘΕΜΑ: Χορήγηση δικαιώματος δωρεάν σίτισης 2026–2027 σε νέους δικαιούχους του Τμήματος 
Θεωρίας και Ιστορίας της Τέχνης - Υποβολή αιτήσεων από Δευτέρα 5 Οκτωβρίου έως και Τρίτη 
20 Οκτωβρίου 2026 
 
Καλούνται να υποβάλουν αίτηση χορήγησης δικαιώματος δωρεάν σίτισης αποκλειστικά 

φοιτητές/τριες του Τμήματος Θεωρίας και Ιστορίας της Τέχνης (ΘΙΣΤΕ) που ανήκουν σε μία από τις 

ακόλουθες κατηγορίες: 

 

1. Νεοεισαχθέντες/είσες κατά το ακαδημαϊκό έτος 2026–2027, που εγγράφονται για πρώτη φορά 

στην ΑΣΚΤ, έχουν ολοκληρώσει την εγγραφή τους στη Γραμματεία του Τμήματος και έχουν 

ενεργοποιήσει τον ιδρυματικό τους λογαριασμό email. 

2. Παλαιότεροι/ες φοιτητές/τριες του ΘΙΣΤΕ όλων των κύκλων, που ζητούν για πρώτη φορά την 

ενεργοποίηση δικαιώματος δωρεάν σίτισης, καθώς και όσοι/ες είχαν παλαιότερα χειρόγραφη 

κάρτα σίτισης αλλά δεν ανανέωσαν το δικαίωμά τους κατά το ακαδημαϊκό έτος 2025–2026. 

 

Οι αιτούντες/ούσες πρέπει να πληρούν τις νόμιμες προϋποθέσεις χορήγησης δωρεάν σίτισης. Ο 

παρών κύκλος δεν αφορά αιτήματα κατ’ εξαίρεση σίτισης ή σίτισης μέσω χορηγιών. 

 

Ο κύκλος δεν αφορά φοιτητές/τριες του Τμήματος Εικαστικών Τεχνών ούτε ανανέωση του 

δικαιώματος των ήδη δικαιούχων. 

 

Διαδικασία υποβολής 

Η αίτηση υποβάλλεται ηλεκτρονικά στην πλατφόρμα Φοιτητικής Μέριμνας, με χρήση του 

ενεργοποιημένου ιδρυματικού λογαριασμού: welfare.asfa.gr 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες επιλέγουν τον κύκλο αιτήσεων για νέους δικαιούχους σίτισης ΘΙΣΤΕ 

(ακριβής τίτλος: Σίτιση 2026 - Χορήγηση δικαιώματος σίτισης σε νέους δικαιούχους - Τμήμα ΘΙΣΤΕ), 

συμπληρώνουν προσεκτικά τα απαιτούμενα στοιχεία και επισυνάπτουν τα δικαιολογητικά στο 

μενού «Αρχεία τύπου Φοιτητικής Μέριμνας», σύμφωνα με τις οδηγίες της πλατφόρμας. 
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Απαιτούμενα δικαιολογητικά 

Α. Φορολογικά δικαιολογητικά 

• Εκκαθαριστικό φορολογικού έτους 2025 του/της αιτούντος/ούσας (για τα εισοδήματα του 2025). 

• Εφόσον ο/η αιτών/ούσα είναι κάτω των 25 ετών, απαιτούνται επιπλέον τα εκκαθαριστικά 

φορολογικού έτους 2025 των γονέων του/της. 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Ως «εκκαθαριστικό» νοείται το έγγραφο της ΑΑΔΕ με τίτλο «Πράξη διοικητικού 

προσδιορισμού φόρου». Δεν ζητείται το έντυπο Ε1, δηλαδή η δήλωση φορολογίας εισοδήματος. 

Εάν απαιτηθεί το Ε1, θα ζητηθεί ξεχωριστά και ρητά. 

 

Σε περίπτωση μη υποχρέωσης υποβολής φορολογικής δήλωσης, υποβάλλεται υπεύθυνη δήλωση 

περί μη υποχρέωσης, σύμφωνα με τις δημοσιευμένες οδηγίες για τους δικαιούχους δωρεάν 

σίτισης. 

Β. Πρόσθετα δικαιολογητικά κατά περίπτωση 

Όσοι/ες εμπίπτουν σε ειδικές κατηγορίες ή ιδιαίτερες προϋποθέσεις υποβάλλουν επιπλέον τα 

αντίστοιχα αποδεικτικά. Ενδεικτικά: 

• Βεβαίωση φοίτησης για κάθε αδελφό/ή που πραγματοποιεί προπτυχιακές σπουδές. 

• Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης, όταν υποβάλλεται μόνο το εκκαθαριστικό της μητέρας 

ή απαιτείται τεκμηρίωση της οικογενειακής κατάστασης του/της αιτούντος/ούσας (π.χ. γάμος, 

τέκνα). 

• Πιστοποιητικό ΚΕΠΑ, απόφαση αρμόδιας Υγειονομικής Επιτροπής ή άλλο αντίστοιχο επίσημο 

δικαιολογητικό για αναπηρία ή πάθηση που εμπίπτει στις προβλεπόμενες κατηγορίες. 

• Βεβαίωση λήψης επιδόματος ανεργίας, εφόσον συντρέχει η σχετική προϋπόθεση χορήγησης 

δωρεάν σίτισης. 

• Δικαιολογητικά για άλλη προβλεπόμενη ειδική συνθήκη, όπως ιδιότητα τέκνου θύματος 

τρομοκρατίας, απώλεια και των δύο γονέων ή αναπηρία ή πάθηση συγγενούς α΄ βαθμού, 

σύμφωνα με τις δημοσιευμένες προϋποθέσεις. 

 

Εάν υπάρχει αμφιβολία ως προς τα δικαιολογητικά ή απαιτείται υποβολή περισσότερων αρχείων 

από όσα επιτρέπει η πλατφόρμα, το ζήτημα καταγράφεται στο πεδίο «Σχόλια». Τα πρόσθετα 

έγγραφα αποστέλλονται στο merimna@asfa.gr , με σαφή αναγραφή του ονοματεπωνύμου και του 

αριθμού μητρώου (Α.Μ.) στο θέμα του μηνύματος. 

 

Μετά τη λήξη της προθεσμίας θα ακολουθήσουν ο έλεγχος των αιτήσεων και η ανακοίνωση των 

αποτελεσμάτων. Το Τμήμα Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας παραμένει στη διάθεση των 

ενδιαφερομένων για διευκρινίσεις. 

 

Η Αν. Προϊσταμένη του Τμήματος Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας 
Μαρία Κατρά 
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