
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΑΝΩΤΑΤΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΛΩΝ ΤΕΧΝΩΝ 
ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΕΩΣ 1836 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ 
ΠΑΤΗΣΙΩΝ 42 - 10682 ΑΘΗΝΑ  
Τηλ.: 2103897149 
Email: merimna@asfa.gr  
Πληροφορίες: Μαρία Κατρά 

ΘΕΜΑ: Ανανέωση δωρεάν σίτισης για το 2026-2027 ΜΟΝΟ για φοιτητές/τριες που είχαν 
δικαίωμα δωρεάν σίτισης στις 30/6/2026 

 

Δικαίωμα υποβολής αίτησης 

Το Τμήμα Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας καλεί αποκλειστικά τους/τις φοιτητές/τριες που 
είχαν δικαίωμα δωρεάν σίτισης στις 30 Ιουνίου 2026 (30/6/2026) να υποβάλουν αίτηση, 
εφόσον επιθυμούν την ανανέωσή του για το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027. 

Η πρόσκληση αφορά και τα δύο Τμήματα: το Τμήμα Εικαστικών Τεχνών (ΤΕΤ) και το Τμήμα 
Θεωρίας και Ιστορίας της Τέχνης (ΘΙΣΤΕ). 

Φοιτητές/τριες που δεν είχαν δικαίωμα δωρεάν σίτισης στις 30/6/2026 δεν υποβάλλουν 
αίτηση στον παρόντα κύκλο. Για τους/τις υπόλοιπους/ες φοιτητές/τριες, νεοεισαχθέντες/είσες 
και παλαιότερων εξαμήνων, θα ακολουθήσουν χωριστές προσκλήσεις ανά Τμήμα. 

Δικαιολογητικά ανανέωσης 

Για την ανανέωση υποβάλλονται μόνο τα εκκαθαριστικά σημειώματα φορολογίας 
εισοδήματος 2026 (για εισοδήματα του 2025) που απαιτούνται για τον έλεγχο του 
εισοδήματος, ανάλογα με την περίπτωση: 

• Το εκκαθαριστικό ή τα εκκαθαριστικά των γονέων, εφόσον λαμβάνεται υπόψη το 
οικογενειακό εισόδημα. Εάν έχουν εκδοθεί χωριστά εκκαθαριστικά για τους δύο γονείς, 
υποβάλλονται και τα δύο. 
• Το εκκαθαριστικό του/της φοιτητή/τριας, εφόσον υποβάλλει δική του/της φορολογική 
δήλωση, ακόμη και με μηδενικό εισόδημα, επιπλέον των εκκαθαριστικών των γονέων όπου 
απαιτούνται. 
• Το εκκαθαριστικό του/της συζύγου, όπου συνυπολογίζεται το εισόδημά του/της. 

Τα υπόλοιπα δικαιολογητικά που έχουν ήδη κατατεθεί δεν υποβάλλονται εκ νέου. Μόνο 
εφόσον έχουν μεταβληθεί, μετά την τελευταία αίτηση, στοιχεία που επηρεάζουν το 
εισοδηματικό όριο, τις προϋποθέσεις ή την προτεραιότητα χορήγησης δωρεάν σίτισης, οι 
φοιτητές/τριες οφείλουν να γνωστοποιήσουν τη συγκεκριμένη μεταβολή στο Τμήμα Σπουδών 
και Φοιτητικής Μέριμνας και να υποβάλουν τα αντίστοιχα δικαιολογητικά. 

Ενδεικτικά: αδελφός/ή που ξεκίνησε ή ολοκλήρωσε προπτυχιακές σπουδές· έναρξη ή λήξη 
επιδότησης ανεργίας του/της φοιτητή/τριας, γονέα ή συζύγου, ανάλογα με την περίπτωση· 
γάμος, διαζύγιο, γέννηση τέκνου ή θάνατος γονέα· μεταβολή μόνιμης κατοικίας προς ή εκτός 
Δήμου Αθηναίων· νέα πιστοποίηση ή μεταβολή αναπηρίας ή σοβαρής πάθησης που 
λαμβάνεται υπόψη για τη σίτιση του/της φοιτητή/τριας. Οι μεταβολές αυτές εξετάζονται κατά 
περίπτωση και δεν συνεπάγονται αυτομάτως έγκριση της ανανέωσης. 
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Διευκρινίσεις για τα εκκαθαριστικά 

• Υποβάλλεται η Πράξη Διοικητικού Προσδιορισμού Φόρου (εκκαθαριστικό) και όχι το έντυπο 
Ε1. Πρόκειται για διαφορετικά έγγραφα. 
• Το εκκαθαριστικό πρέπει να αφορά το φορολογικό έτος 2025, δηλαδή εισοδήματα του 2025 
που δηλώθηκαν το 2026. 
• Αναρτάται ολόκληρο το αρχείο PDF, με όλες τις σελίδες του, όπως καταφορτώνεται από την 
ΑΑΔΕ/myAADE. 
• Δεν γίνονται δεκτές φωτογραφίες, στιγμιότυπα οθόνης ή αποσπασματικές σελίδες αντί του 
επίσημου αρχείου PDF. 

Διαδικασία υποβολής αίτησης 

Η αίτηση υποβάλλεται αποκλειστικά μέσω της πλατφόρμας «Φοιτητική Μέριμνα ΑΣΚΤ» 
(welfare.asfa.gr), με χρήση των ακαδημαϊκών στοιχείων σύνδεσης, όπως στο Φοιτητολόγιο. 
Αιτήσεις και δικαιολογητικά δεν υποβάλλονται με email. 

1. Είσοδος στην πλατφόρμα. 
2. Επιλογή: Αιτήσεις → Οι Αιτήσεις μου → Νέα αίτηση → Επιλογή: Σίτιση 2026 – Ανανέωση 
υφιστάμενων δικαιούχων -> Αποδοχή όρων. 
3. Επιλογή του εικονιδίου επεξεργασίας (πράσινο κουμπί με στυλό). 
4. Συμπλήρωση των στοιχείων σύμφωνα με τις οδηγίες της αίτησης. 
5. Μετάβαση στο μενού «Αρχεία τύπου Φοιτητικής Μέριμνας» και επισύναψη των 
απαιτούμενων εκκαθαριστικών. Στο ίδιο μενού επισυνάπτονται, εφόσον υπάρχει σχετική 
μεταβολή, έως τρία (3) πρόσθετα δικαιολογητικά. 
6. Επισκόπηση και οριστική υποβολή της αίτησης. 

Σημαντικές σημειώσεις:  

1. Η ανανέωση δικαιώματος δωρεάν σίτισης δεν γίνεται αυτόματα. Απαιτείται η 
υποβολή αίτησης.  

2. Το δικαίωμα σίτισης συνδέεται πλέον με την ακαδημαϊκή ταυτότητα και τον αριθμό 
μητρώου του/της φοιτητή/τριας. Η επίδειξη της ακαδημαϊκής ταυτότητας στο ταμείο 
του εστιατορίου θα είναι απαραίτητη για να ληφθούν τα δωρεάν γεύματα.  

Προθεσμία υποβολής αιτήσεων 

Η πλατφόρμα θα μείνει ανοιχτή και θα δέχεται αιτήσεις έως και την Κυριακή, 4 Οκτωβρίου 
2026.  

Υποστήριξη 

Για τεχνικά προβλήματα, διόρθωση ή συμπλήρωση δικαιολογητικών και διευκρινίσεις, οι 
φοιτητές/τριες μπορούν να επικοινωνούν με το Τμήμα Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας στο 
merimna@asfa.gr ή στο 2103897149. 

 

Η Αν. Προϊσταμένη του Τμήματος Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας 
 

Μαρία Κατρά 
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