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ΘΕΜΑ : «Β’ κύκλος αιτήσεων  για χορήγηση δικαιώματος δωρεάν σίτισης ακαδημαϊκού έτους 
2025-2026 : νέοι δικαιούχοι» 
 
Στο πλαίσιο του Β’ κύκλου αιτήσεων για χορήγηση δικαιώματος δωρεάν σίτισης καλούνται να 
καταθέσουν σχετική αίτηση:  
 

- Οι πρωτοετείς (εισαχθέντες στην ΑΣΚΤ τον Οκτώβριο 2025) και των δύο Τμημάτων, που 
αιτούνται την χορήγηση του δικαιώματος για πρώτη φορά,  

- Φοιτητές/τριες μεγαλύτερων ετών που δεν έχουν λάβει δωρεάν σίτιση έως τώρα και 
επιθυμούν να αιτηθούν για πρώτη φορά κατά τη διάρκεια των σπουδών τους στην ΑΣΚΤ. 
 

*Οι παλαιότεροι φοιτητές που κατέθεσαν αίτηση στον α’ κύκλο και έχουν λάβει ενεργοποίηση του 
δικαιώματος δεν απαιτείται να κάνουν καμία διαδικασία σε αυτόν τον κύκλο.  
 
Οι ενδιαφερόμενοι/ες φοιτητές/τριες καλούνται να συμπληρώσουν την online αίτηση χορήγησης 
δικαιώματος σίτισης, στην οποία αποκτούν πρόσβαση μόνον μέσω του ακαδημαϊκού τους email 
(αλλιώς η φόρμα δεν ενεργοποιείται).  
Ζητείται η προσοχή των αιτούμενων στα εξής σημεία:  

- Από τον Ιανουάριο 2026 και εφεξής η δωρεάν σίτιση θα συνδέεται με την ακαδημαϊκή 
ταυτότητα του φοιτητή/τριας και δεν θα δίνονται διακριτές κάρτες σίτισης. 

- Ενεργοποιώντας τον σύνδεσμο που ακολουθεί μπορούν οι ενδιαφερόμενοι/ες να 
μελετήσουν τις προϋποθέσεις χορήγησης δικαιώματος δωρεάν σίτισης.  

- Η αίτηση πρέπει να συμπληρωθεί προσεκτικά, με βάση τις οδηγίες που αναγράφει στην 
περιγραφή της.  

Αιτήσεις θα γίνονται δεκτές έως την Δευτέρα, 12 Ιανουαρίου 2026. 
 
Μετά την ολοκλήρωση των αιτήσεων θα ακολουθήσει η επεξεργασία τους και η έκδοση 
αποτελεσμάτων το συντομότερο δυνατόν και πάντως οπωσδήποτε εντός του Ιανουαρίου 2026. 
Το Τμήμα Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας παραμένει στη διάθεση όλων για περαιτέρω 
διευκρινίσεις και πληροφόρηση.  
 

Η Αν. Προϊσταμένη του Τμήματος Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας 
Μαρία Κατρά  
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